
 

 
V rámci Evropského týdne mobility 

Hodina H s VZP pobočka Pelhřimov a Zdravým městem 
Pelhřimov 

 

pořádá 
 

NETRADIČNÍ ZÁVODY 
Zábavné dopoledne pro celou rodinu 

 
Městské sady, Pelhřimov 
17. 9. 2011, 9:30 – 11:30 

 
Čtyři kategorie a příležitost pro každého 

 
Běh s domácím mazlíčkem 

Běh s živým domácím mazlíčkem v náručí, na vodítku, na rameni, atd.  
Nezapomeňte svého živého domácího mazlíčka doma! 

 
Netradiční slalom rodičů s nejmenšími v kočárku 
Netradiční a bezpečný slalom rodiče s dítětem v kočárku 

 
Pochod prarodičů s vnoučaty 
Procházka s hádankami a úkoly 

 
Závod šlapochodů 

Vyrobte si s kamarády dopravní prostředek poháněný pouze Vaší silou a 
přijďte si zazávodit ve stylu „Flinstounovi“. Cení se rychlost a nápaditost! 

 
 

Partnery akce jsou Informační centrum pro mládež Pelhřimov (ICM) 
a ZVEREX, Křemešnická 814, Pelhřimov 

 
Další informace najdete na www.hodinah.cz a v ICM Pelhřimov 

 
 
 

 
 
 
 



PRAVIDLA 
 
Běh s domácím mazlíčkem 
Běh jedné osoby s jedním živým domácím mazlíčkem po vyznačené trase 
na čas. 
 
Netradiční slalom rodičů s nejmenšími v kočárku 
Slalom jednoho z rodičů s dítětem v kočárku po vyznačené trase 
netradičního slalomu. Hodnotí se čas a zvládnutí trasy. 
 
Pochod prarodičů s vnoučaty 
Pochod max. 3-členého týmu (2 prarodiče + jedno vnouče, 1 prarodič + 
2 vnoučata) po vyznačené trase s úkoly, hádankami a rébusy. 
 
Závod šlapochodů 
Rychlostní závod mobilních strojů „šlapochodů“, které jsou poháněny 
pouze silou a energií osob, které jsou uvnitř šlapochodu. Závod probíhá 
po vyznačené trase. Zakázány jsou jakékoli ostré a nebezpečné části 
šlapochodu. Účastní se týmy se 3 – 4 osobami, které šlapochod pohánějí, 
jsou uvnitř. Cení se rychlost a kreativita! 

 
Pro vítěze i účastníky závodů jsou připraveny zajímavé ceny! 

 
Netradiční závody doplní zábavný program:  

malování na obličej, malování, hry a zdravotnická měření! 
 

Bližší informace v Informačním centru pro mládež Pelhřimov (Hodina H, 
Hrnčířská 111, Pelhřimov). 

 
Registrace v Informačním centru pro mládež Pelhřimov (Hodina H, 

Hrnčířská 111, Pelhřimov) nebo přímo na místě. 
 

 
Přijďte si netradičně užít sobotní dopoledne! 

 
 
 

 


